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Course nature, marche, ...Course nature, marche, ...Course nature, marche, ...

Paëlla géante
pour tous les 
participants !

Du centre historique de Tulle au Château de Sédières,
venez vous défouler dans les bois et sentiers corréziens.
La randonnée est organisée par le Tulle Athlétic Club en partenariat avec Tulle Sentiers,
avec le soutien du Conseil général de la Corrèze.
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Départ



38ème randonnée - Tulle / Sédières
Dimanche 17 juin 2012 à partir de 8 heures

De forts dénivelés imposent aux participants une très bonne condition physique : 709 m !

Départ Place Monseigneur Berteaud, devant la Cathédrale de Tulle. Le parcours, ouvert aux 
marcheurs et coureurs, emprunte sur 20 km les chemins, sentiers et pistes de la Corrèze.

9H30 - Départ coureurs
(année de naissance 1994 et antérieures) 

Deux ravitaillements et un point d’eau seront 
disposés sur le parcours.

ASSURANCE
Les organisateurs ont souscrit une assurance 
responsabilité civile.
Les licenciés bénéfi cient des garanties liées à 
leur licence.
Il incombe aux autres participants de s’assurer 
personnellement.

Une navette assurera le retour des 
participants du Domaine de Sédières à Tulle.
Les deux départs sont prévus à 13 H 30 et 
14 H 30.

L’épreuve empruntant partiellement la 
voie publique, les concurrents sont tenus à 
respecter le code de la route.

8H - Départ marcheurs

Renseignements : 05 55 26 39 29
Inscriptions : 10 € avant le 9 juin 2012
13 € après le 12 juin 2012 et sur place.
Règlement à joindre à l’ordre du Tulle A.C.

Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de perte ou de vol avant, pendant et après la course, 
envers les participants et les accompagnateurs. Par sa participation, chaque concurrent autorise l’organisation 
à utiliser ou reproduire son image dans le cadre de la randonnée. C
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Bulletin d’inscription

NOM :  ...........................................................................................................

Prénom :  ...................................................................................................

Année de naissance :  .....................................................................

Sexe : Masculin  - Féminin 

Adresse :  ...................................................................................................

Code postal :  ..........................................................................................

Ville :  ............................................................................................................

Téléphone :  .............................................................................................

Courriel :  .................................................................................................... Club :  ............................................................................................................

à adresser au : Tulle Athletic Club - Centre Culturel et Sportif
          Avenue Alsace-Lorraine - 19000 Tulle

Date :  ............................ / ..................................................... / 2012 Signature : 

 Je m’inscris à la randonnée pédestre.

 Je m’inscris à la course-nature. Numéro de licence FFA :  ........................................................................................................................

ou certifi cat médical de non contre indication à la course à pied en compétition de moins d’un an.

38ème randonnée - Tulle / Sédières - Dimanche 17 juin 2012

 J’emprunterai la navette retour.


